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【別表】 

２０２6 年度 第 1 回（8 月期）介護職員等による喀痰吸引等研修 

（１・２号研修「不特定多数の者対象」） 日程表 

 

日 程 時 間 科 目 時間数 
研修 

場所 

１
日
目 

8 月１８日 

（火） 

9:00～ 9:30 

9:30～12:00 

13:00～16:00 

 

 

オリエンテーション 

１ 人間と社会 

２ 保健医療制度とチーム医療 

３ 安全な療養生活① 

 

0.5 

1.5 

2.0 

2.0 

計 6.0 

  

２
日
目 

8 月２１日 

（金） 

9:00～12:00 

13:00～17:30 

 

３ 安全な療養生活② 

４ 清潔保持と感染予防 

５ 健康状態の把握 

 

2.0 

2.5 

3.0 

計 7.5 

３
日
目 

8 月２５日

（火） 

9:00～12:00 

13:00～17:00 

６ 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論① 

(1)～(6) 

 

計 7.0 

４
日
目 

8 月２８日

（金） 

9:00～12:00 

13:00～17:30 

６ 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論② 

(7)～(9)  

８ 高齢者及び障害児・者の経管栄養概論① 

  (1)～(3) 

4.0 

 

3.5 

計 7.5 

５
日
目 

９月１日

（火） 

9:00～12:00 

13:00～16:30 

８ 高齢者及び障害児・者の経管栄養概論② 

 (4)～(10) 

 

計 6.5 

６
日
目 

９月４日

（金） 

9:00～12:00 

13:00～18:00 

７ 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引 

実施手順解説 

 

計 8.0 

対

面

研

修 

７
日
目 

９月１１日

（金） 

9:00～12:00 

13:00～18:00 

９ 高齢者及び障害児・者の経管栄養 

実施手順解説 

 

計 8.0 

対

面

研

修 

８
日
目 

９月１５日

（火） 

9:00～11:00 

12:00～14:30 

筆記試験に関する説明 

筆記試験 

救急蘇生シミュレーターを用いた演習 

オリエンテーション 

 

追試験（該当者のみ） 

0.5 

1.5 

2.0 

0.5 

計 4.5 

(1.5) 

対

面

研

修 

１ 基本研修（講義）：オンライン研修又は対面研修 ≪中部学院大学関キャンパス≫ 

 



 

 

日 程 時 間 科 目 時間数  

９ 

日 

目 

９月１８日

（金） 

9:00～12:00 

13:00～18:00 

喀痰吸引シミュレーターを用いた演習 

・口腔内吸引（5 回以上） 

・鼻腔内吸引（5 回以上） 

・気管カニューレ内部吸引（5 回以上） 

 

経管栄養シミュレーターを用いた演習 

・胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 

（5 回以上） 

・半固形化栄養剤を用いた胃ろう又は 

腸ろうによる経管栄養（１回以上） 

・経鼻経管栄養（5 回以上） 

計 8.0 

対

面

研

修 

 

 

研修期間 
202６年９月２０日～ 

202６年１２月３１日 

口腔内吸引（10 回以上） 

鼻腔内吸引（20 回以上） 

気管カニューレ内部吸引（20 回以上） 

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養（20 回以上） 

経鼻経管栄養（20 回以上） 

 

受講者が所属する福祉施設・事業所などで、指導看護師の指導のもと実施します。研修内容は実施要

項で定められた回数以上を行い、評価を受けなければなりません。 

実施期間は、２０２６年９月２０日～ ２０２６年１２月３１日とします。ただし、諸事情により修

了できないときは事前に協議することとします。 

なお、指導看護師としての講習が修了していない場合は、岐阜県が開催する指導者養成研修を必ず受

講してください。（詳細は岐阜県高齢福祉課ホームページ参照） 

 

 

申込書に記載された個人情報については、適正な管理を行い、関係業務以外の目的に利用することは

ありません。 

 

２ 基本研修（シミュレーターによる演習）：会場≪中部学院大学関キャンパス≫ 

３ 実地研修：会場＜受講者就業事業所等＞ 

 

４ 個人情報の取り扱いについて 

 


